
Matériel (pour 1 pot) :
• 1 pot en verre sans étiquette, 

avec son couvercle
• ¼ de serviette en papier
• Élastique
• Bolduc
• Ciseaux
• Feutres
• Étiquette imprimée (sur papier 

adhésif)
• Cœurs photocopiés sur du joli 

papier (motifs au verso)
• Gommettes

Durée :
• Environ 2 heures

Objectifs :
• Trouver des idées de mots doux
• Soigner son écriture

• Découper les cœurs.
• Écrire des petits mots doux.
• Plier les cœurs en deux.
• Ranger les étiquettes dans le pot de confiture.

• Écrire son prénom sur l’étiquette « Confiture de mots doux ».
• Découper et coller l’étiquette sur le pot.
• Placer la serviette au-dessus du pot afin de recouvrir le 

couvercle et la fixer avec un élastique.
• Placer du bolduc autour du couvercle pour recouvrir 

l’élastique.
• Décorer le pot avec des gommettes. 

Préparer 2 pots (pour deux personnes qu’on aime).maitressorga



Cœurs trouvés sur https://placote.com/blogs/le-coin-des-parents/activite-saint-valentin-a-imprimer-2024



Cœurs trouvés sur https://placote.com/blogs/le-coin-des-parents/activite-saint-valentin-a-imprimer-2024



Étiquettes trouvées sur https://www.idkids.fr/enfant/loisirs-avec-les-enfants/diy-2/diy-confiture-de-mots-doux



Étiquettes trouvées sur https://www.idkids.fr/enfant/loisirs-avec-les-enfants/diy-2/diy-confiture-de-mots-doux


